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Ausbildungsinhalte

Theoretisches Hintergrundwissen des Tragens

Anatomie, Physiologie, Evolutions- und Bindungstheorie

Känguru vor dem Bauch, Wickelkreuztrage, Rucksack, Ringsling

Erkennen, Einschätzen und Einstellen der gängigen Tragehilfen

Tipps und Tricks zum Tragen im Alltag

Beratungssituationen
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